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都民ファーストの会  

幹事長 アルールうた子 

 

令和 8 年度中央区予算要望書 

中央区は人口 20 万を見据え、国際性豊かで職住近接な都市として発展を続けています。しか

し、急速な人口増加、マンション投機や家賃高騰、外国人住民の増加による地域課題、そして

高齢化など、多くの課題に直面しています。これらに対応し、持続可能で安心できる区政を推

進するため、以下の通り来年度予算に関する要望を提出いたします。 

１．本庁舎再整備と人材力強化 

課題：本庁舎は老朽化・狭隘化が著しく、来庁者・職員双方にとって利便性が低下。 

優秀な人材確保や区民サービスの質向上の妨げとなっている 

 

・老朽化・狭隘化した本庁舎について、建替えや大規模改修の検討の方針を打ち出すこと。 

・職員の働く環境を改善し、モチベーションを高める施策を導入すること。 

・東京都や各省庁からの出向職員との交流を拡充し、政策実現力・専門性を高めること。 

２．健全な財政基盤の確立 

・ふるさと納税の流出に対し、制度改善を国に強く要請すること。 

・制度見直しまでの間は、区として魅力ある返礼品の開発・拡充により流出防止に積極的に取

り組むこと。 

 ・ふるさと納税による区財政への深刻な影響について、区民への情報提供と理解促進を図る

こと。 

・財政調整制度の不平等性を是正するため、東京都・特別区長会・国へ引き続き制度見直しを

強く主張すること。 



・全事業の費用対効果を検証し、持続可能かつ効率的な予算編成を行うこと。 

３．マンション政策と持続可能な住環境 

・投機的取引による家賃高騰の実態調査し、居住の安定確保の施策を検討すること。 

・区民の 95％が居住するマンションの将来管理不全に備え、維持管理支援制度を強化するこ

と。 

・マンション再生・建替えに向けた支援策を拡充すること。 

・外国人住民の増加に対応し、地域参画と多文化共生施策を拡充し、防災訓練・町会活動など

地域コミュニティへの参画を促すための施策を充実させること。 

４．高齢社会への備えと世代間共生 

・再開発の機会を捉え、特別養護老人ホームや高齢者住宅を計画的に確保し安心して老後を暮

らせる基盤を整えること。 

・医療・介護・福祉の連携を強化し、地域包括ケアを推進すること。 

・子育て世代への支援と高齢者施策を「世代循環型の支え合い」として統合的に推進し、世代

間対立を避けの公平性を確保すること。 

 

５．国際都市としての教育・文化施策 

・外国人児童・生徒への日本語指導体制を強化し、専門指導員の配置拡充と母語による学習支

援を充実させること。 

 ・国際理解教育を全校で体系的に実施し、多様な文化背景を持つ子どもたちが共に学び合え

る環境を整備すること。 

 ・教員の多文化対応研修をし、国際的視野を持った教育実践力を向上させること。 

 ・外国人住民向けの生活オリエンテーション事業を創設し、医療・防災・教育・地域活動へ

の参画方法を多言語で提供できるよう検討すること。 



 ・多文化共生協議会（仮称）を設置し、外国人住民の声や NPO、専門家が政策提案できる協

議体を構築すること。 

 ・区制 80 周年を契機に、「都市の記憶と未来をつなぐ」総合プロジェクトを展開すること。 

： 「20 万本植樹構想」 を掲げ、区民や家族が参加する記念植樹を築地跡地・区内公園・小学

校に分散して実施。植樹データを NFT 化し、世代を超えて記録を残すこと。 

 ： 築地川アメニティの蓋掛け上部空間を活用し、「空中緑地アートフェスティバル」 を開

催。環境アート、光と音のインスタレーションを展開し、銀座・築地エリアと回遊性を持たせ

ること。 

 ： 区内在住外国人や駐日各国大使館と連携し、「中央区国際文化サロン」 を創設。外国人

住民が母国文化を紹介するイベントを定期開催し、同時に多言語配信を行うこと。 

 ： 東京都のナイトタイム観光助成を活用し、「光と緑のフェスティバル in 隅田川テラス」 

を開催。橋梁ライトアップや音楽イベントを通じ、国内外観光客を誘致すること。 

 ： NFT アートコンテストや AR 街歩きアプリを開発し、銀座・日本橋・築地の歴史を可視

化。観光と教育を兼ねたデジタル施策を推進すること。 

・日本橋・銀座などの文化資源を活かし、東京都と連携して**「国際アートウィーク（仮称）」

** を立ち上げ、区内ギャラリー・劇場・公共空間を活用した国際文化交流事業を推進するこ

と。 

６．防災・安全安心の強化 

・帰宅困難者対策や避難所の環境改善を加速させること。 

・共助を基盤とする防災組織を推進し、外国人住民を含めた参加型の防災体制を構築すること。 

結び 

中央区の持続可能な発展を支える基盤は「人」と「財政力」である。東京都・国との連携を最

大限に活かし、区民一人ひとりが安心し、誇りを持てる国際都市・中央区の実現を強く要望す

る。 
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